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Hva er en randomisert klinisk studie?
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http://prehospitalresearch.eu
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Hvordan delta i en klinisk studie?

Screening
• Diagnose
• Alder
• Prøveresultater, som

blodprøveverdier
• Tidligere sykdommer
• Nåværende medisiner

Samtykke
• Muntlig og skriftlig

informasjon
• Signering av samtykke
• Frivillig deltakelse
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Hva betyr det å være med i en klinisk studie?

Fordeler
• Få tilgang til den nyeste og

mest avanserte
behandlingen

• Tett oppfølging av lege og
sykepleier

• Kontinuitet i oppfølging
• Resultatene fra studien

likevel hjelpe andre
pasienter med samme
sykdom

Ulemper
• Tidskrevende
• Lengre reisevei for noen
• Flere tester og prøver
• Uventede bivirkninger
• Bedre utfall etter

behandling er ikke garantert
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Åpne studier på eggstokkkreft
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Åpne studier i Norge (eggstokk-, eggleder-, 
bukhinnekreft)
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Studie Målgruppe Behandling Hvor?

IMagyn Nylig operert eggstokkreft Kjemoterapi/Avastin® + 
atezolizumab/placebo

Oslo
Trondheim

Opinion • Tilbakevendende
sykdom

• Følsom for cellegift

Vedlikehold med olaparib Oslo
Bergen

Oreo • Tilbakevendende
sykdom

• Tidligere behandling
med PARP hemmer

• Følsom for cellegift

Vedlikehold med olaparib
eller placebo (2:1)

Oslo

Umbrella Tilbakevendene sykdom Durvalumab+MEDI9447 Oslo
Bergen
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Study design - Opinion

Chemo

2st line and beyond

Olaparib

Relapse

Start within 8 
weeks

Non-BRCAm



Chemo OReO olap./plac.
1st line 

PARPi ≥ 18 months

2nd line 
Chemo PARPi ≥ 12 months

Plat- Cx

Plat-Cx  OReO olaparib/placebo

Relapse * R within 8 weeks
BRCAm

Study design - OReO

Chemo OReO olap./plac.

1st line 

PARPi ≥ 12 mo+

2nd line 
Chemo PARPi ≥ 6 mo+

Plat- Cx

Plat-Cx  OReO olaparib/placebo

Relapse *

R within 8 weeksNon-BRCAm



Åpne studier i Norge (livmorhalskreft)
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Studie Målgruppe Behandling Hvor?

Shape • Tidlig livmorhalskreft Fjerning av livmor med 
støttevev vs fjerning av
livmor uten støttevev

Oslo
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Hvordan finner jeg frem til åpne studier?
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https://oslo-universitetssykehus.no/fag-og-
forskning/nasjonale-og-regionale-tjenester/nasjonal-
kompetansetjeneste-for-gynekologisk-onkologi
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Takk for meg!
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