








Januar 2012

ÅRSBERETNING FOR ÅRET 2011 - FGK



Foreningen for gynekologisk kreftrammede kvinner -  Lokallaget Oslo og Akershus



ÅRSBERETNING  2011:

Lokallagets styre var i 2011:  

Leder

Mette Marie Ege


Nestleder
Dorte Nakszynski







Regnskap/sekretær Wenche H. Brubak







Styremedlem  Ann-Elise Lorentzen  







Styremedlem Grete Kierulf







Varamann Marit Holm Mathisen

Lokallaget ble dannet i 2002, fikk et interimstyret  i 2 år, så er vi 9 år. 

Lokallaget hadde pr 31.12.2011,  134 medlemmer, mot 139 i 2010.

Vi velger også i år å bruke kalenderåret for vår årsberetning.  

Det har vært    5  styremøter.           6/1, 4/5, 22/8, 7/11, 29/11  +  tlf/mail-møter



8 medlemsmøte        1 Årsmøtet 2010
8/2-2011 




         4 Kafemøter

Palmehagen  Grand hotell



     

         1 Sommermøte 

9/6  Wallmans salonger   



     

         1 Temamøte/gladmøte  19/10 Chat Noir 

  


                 

         1 Juleavslutning 
2/12  Hotell Opera 

Vårt lokallag bestreber seg på å bruke lagets midler til beste for medlemmene i form av møter, turer og foredrag. 

Likemannsarbeid i praksis får vi på våre kafemøter.  Her møter vi  både nye og gamle medlemmer og har gode samtaler.  Her blir vi likemenn for hverandre. Råd om hvor annen hjelp finnes (Vardesenteret eller Kreftforeningen) og mer private samtaler,  blir også avtalt.  

I Oslo finnes mange tilbud om foredrag og informasjon, og lokallaget har erfart at disse kafemøtene er til stor hjelp i vårt arbeid.

I år har vi holdt litt av våre midler igjen med tanke på 10-års jubileum til neste år.  Vi håper   at flest mulige av våre medlemmer bruker lokallaget,  og inviterer medlemmene til å komme med forslag til aktiviteter. 

Styret har  i løpet av året deltatt i:

-  Kraftdag mot kreft, mars 2011.

-  Likemannskurs på Soria Moria sept./oktober i regi av hovedstyret i Gynkreftforeningen.

   Vårt lokallag har fått 5 nye likemenn, som fikk diplom.

-  Regional samling for Østfold, Akershus, Buskerud, Vestfold og Telemark i Drammen.

   Tema:  Likemannstilbudet innen kreftområdet.

-  Torgdag på Rikshospitalet v/Lærings-og mesteringssenteret

Egen adresseliste over de medlemmene som har E-mail tilgang, blir hele tiden oppdatert. Disse medlemmene får mer informasjon, siden ikke all informasjon blir sendt ut i brevform.  Vi håper dere sender E-mail adressen til Grete H. Kierulf grete.kierulf@gmail.com

Vi er med i tildelingen av GRASROTANDELEN til Norsk tipping.  Støtter du oss når du spiller, støtter vi dere mer ved våre arrangementer. 

Vårt registreringsnr er: 995 987 007. 

Vi håper dere registrerer nummeret neste gang dere bruker tippekortet. Dette koster selvsagt ikke noe ekstra for dere. Vi har allerede fått vår første utbetaling  (se regnskapet).  

REGNSKAP:

Regnskapet og bilag er gjennomgått og fremlagt lokallagets styre av kassereren i januar 2012.  Underskrevet av 2 styremedlemmer vil det bli sendt sammen med Årsberetningen til Hovedstyret v/ Eli Lidal etter årsmøtet. Regnskapet  blir fremlagt på årsmøtet.

VALG:

På valg for neste 2 års periode er:


Leder 


Mette Marie Ege 

Tar gjenvalg


Regnskap/sekretær 
Wenche H. Brubak

Tar gjenvalg


Varamann 

Marit Holm Mathisen

Tar gjenvalg

Styret velger leder, kasserer og sekretær på sitt første styremøte i 2012, om ikke annet blir bestemt på årsmøtet. Dorte Nakszynski, Ann-Elise Lorentzen og Grete Kierulf har 1 år igjen av sine 2-års perioder. Varamann velges for ett år av gangen.
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FGK - Gynkreftforeningen   Lokallaget Oslo og Akershus
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Mette Marie Ege (Leder)


Wenche Hystad Brubak (Regnskap/sekretær)
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